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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа учебного предмета «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И 
СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» разработана на основе документов: 

− Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 
273- ФЗ (редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 
"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

− Примерная основная образовательная программа основного общего образования 
по предмету «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ»; 

− Основная      образовательная       программа       основного       общего       
образования 

              «Шпалозаводская средняя школа»; 
− Учебный план МБОУ «Шпалозаводская средняя школа»; 
− Положение о рабочей программе учебного предмета «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ 

КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ». 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ 
РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ». 

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к осознанному 
нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 
религиозных традиций многонационального народа России, а также к 
диалогу с представителями других культур и мировоззрений 

Основными задачами ОРКСЭ являются: 

- развитие представлений  обучающихся о значении нравственных норм и 
ценностей в жизни личности, семьи, общества; 

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 
ранее полученных в начальной школе, формирование ценностно­смысловой 
сферы личности с учётом мировоззренческих и культурных особенностей и 
п о т р е б н о с т е й  семьи; 

- развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной,   
разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного 
уважения и диалога Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ — 
культурологический подход, способствующий формированию у младших 
школьников первоначальных представлений о культуре традиционных религий 
народов России (православия, ислама, буддизма, иудаизма), российской светской 
(гражданской) этике, основанной на конституционных правах, свободах и  
о б я з а н ностях человека и гражданина в Российской Федерации. 

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у 
обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях 
религиозных и светских традиций народов России, формированию 



ценностного отношения к социальной реальности, осознанию роли буддизма, 
православия, ислама, иудаизма, светской этики в истории и культуре нашей 
страны. Коммуникативный подход к преподаванию предмета ОРКСЭ 
предполагает организацию коммуникативной деятельности обучающихся, 
требующей от них умения выслушивать позицию партнёра по деятельности, 
принимать её, согласовывать усилия для достижения поставленной цели, 
находить адекватные вербальные средства передачи информации и рефлексии. 
Деятельностный подход, основывающийся на принципе диалогичности, 
осуществляется в процессе активного взаимодействия обучающихся, 
сотрудничества, обмена информацией, обсуждения разных точек зрения и 
т.п.  

УМК 

Для учеников: 
1.Учебник для учащихся «Основы православной культуры» 4 класс(в 2-х частях) под ред. 
О.Ю. Васильевой. «Просвещение», Москва, 2024г. 
Для родителей:  
«Основы религиозных культур и светской этики». Книга для родителей. 
Для учителя: 
1. «Основы религиозных культур и светской этики». Программы общеобразовательных 
учреждений.4 класс. 2010 
2. «Основы религиозных культур и светской этики». Книга для учителя. Справочная 
литература. 
3. Дополнительные мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, интернет–
ресурсы, аудиозаписи, видеофильмы, мультимедийные презентации, тематически 
связанные с содержанием курса. 
5. Энциклопедическая и справочная литература. 
 
Место ОРКСЭ в учебном плане: ОРКСЭ (модуль «Основы православной 
культуры») изучается в 4 классе, один час в неделю (34 ч.) 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ 
РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения предмета «Основы религиозных культур и светской 
этики» в 4 классе у обучающегося будут сформированы следующие личностные 
результаты: 

—понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать чувство 
гордости за свою Родину; 

—формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать 
свою этническую и национальную принадлежность; 

—понимать значение гуманистических и демократических ценностных 
ориентаций; осознавать ценность человеческой жизни; 

—понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни 
личности, семьи, общества; 

—осознавать право гражданина РФ исповедовать любую традиционную религию 
или не исповедовать никакой религии; 



—строить своё общение, совместную деятельность на основе правил 
коммуникации: умения договариваться, мирно разрешать конфликты, 
уважать другое мнение, независимо от принадлежности собеседников к 
религии или к атеизму; 

—соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в 
российском обществе, проявлять уважение к духовным традициям народов 
России, терпимость к представителям разного вероисповедания; 

—строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил; проявлять в 
повседневной жизни доброту, справедливость, доброжелательность в общении, 
желание при необходимости прийти на помощь; 

—понимать необходимость обогащать свои знания о духовно­ нравственной 
культуре, стремиться анализировать своё по­ ведение, избегать негативных 
поступков и действий, оскорбляющих других людей; 

—понимать необходимость бережного отношения к материальным и духовным 
ценностям. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 
—овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач 
учебной деятельности, поиска оптимальных средств их достижения; 

—формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с поставленной за­ дачей и условиями её реализации, 
определять и находить наиболее эффективные способы достижения результата, 
вносить соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оценки 
и учёта характера ошибок, пони­ мать причины успеха/неуспеха учебной 
деятельности; 

—совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и 
коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых средств и 
средств информационно­ коммуникационных технологий для решения 
различных коммуникативных и познавательных задач; 

—совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления 
информационного поиска для выполнения учебных заданий; 

—овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 
жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с 
задачами коммуникации; 

—овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 
классификации, установления аналогий и причинно­следственных связей, 
построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

—формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать 
возможность существования различных то­ чек зрения и право каждого иметь 
свою собственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою 
точку зрения и оценку событий; 

—совершенствовать организационные умения в области коллективной 
деятельности, умения определять общую цель и пути её достижения, умений 



договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, адекватно 
оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
Познавательные УУД: 
—ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности общества 
— мораль, этика, этикет, справедливость, гуманизм, благотворительность, 
а также используемых в разных религиях (в пределах изученного); 
—использовать разные методы получения знаний о традиционных религиях и 
светской этике (наблюдение, чтение, сравнение, вычисление); 
—применять логические действия и операции для решения учебных задач: 
сравнивать, анализировать, обобщать, делать выводы на основе изучаемого 
фактического материала; 
—признавать возможность существования разных точек зрения; обосновывать 
свои суждения, приводить убедительные доказательства; 
—выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы 
Работа с информацией: 
—воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, подчёркивать 
её принадлежность к определённой религии и/или к гражданской этике; 
—использовать разные средства для получения информации в соответствии с 
поставленной учебной задачей (текстовую, графическую, видео); 
—находить дополнительную информацию к основному учебному материалу  в   
разных  информационных  источниках, в том числе в Интернете (в условиях 
контролируемого входа); 
—анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных источниках, 
с помощью учителя, оценивать её объективность и правильность 
Коммуникативные УУД: 
—использовать смысловое чтение для выделения главной мысли 
религиозных притч, сказаний, произведений фольклора и художественной 
литературы, анализа и оценки жизненных ситуаций, раскрывающих 
проблемы нравственности, этики, речевого этикета; 
—соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; корректно задавать 
вопросы и высказывать своё мнение; проявлять уважительное отношение к 
собеседнику с учётом особенностей участников общения; 
—создавать небольшие тексты­описания, тексты­рассуждения для 
воссоздания, анализа и оценки нравственно­этических идей, представленных в 
религиозных учениях и светской этике 
 
Регулятивные УУД: 
—проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в 
осуществлении учебной деятельности и в конкретных жизненных ситуациях; 
контролировать состояние своего здоровья и эмоционального благополучия, 
предвидеть опасные для здоровья и жизни ситуации и способы их 
предупреждения; 
—проявлять готовность изменять себя, оценивать свои по­ ступки, 
ориентируясь на нравственные правила и нормы современного российского 



общества; проявлять способность к сознательному самоограничению в 
поведении; 
—анализировать ситуации, отражающие примеры положи­ тельного и 
негативного отношения к окружающему миру (природе, людям, предметам 
трудовой деятельности); 
—выражать своё отношение к анализируемым событиям, по­ ступкам, действиям: 
одобрять нравственные нормы поведения; осуждать проявление 
несправедливости, жадности, не­ честности, зла; 
—проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к 
предмету, желание больше узнать о других религиях и правилах светской 
этики и этикета. 
Совместная деятельность: 
—выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым 
качествам, корректно высказывать свои пожелания к работе, спокойно 
принимать замечания к своей работе, объективно их оценивать; 
—владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, 
договариваться, руководить; терпеливо и спокойно разрешать 
возникающие конфликты; 
—готовить индивидуально, в парах, в группах сообщения по изученному и 
дополнительному материалу с иллюстративным материалом и  
видеопрезентацией. 
 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Модуль «Основы православной культуры» 
Предметные результаты обучения по модулю «Основы православной культуры» 
должны обеспечивать следующие достижения обучающегося: 
—выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного 
развития как осознания и усвоения чело­ веком значимых для жизни 
представлений о себе, людях, окружающей действительности; 
—выражать своими словами понимание значимости нравственного 
совершенствования и роли в этом личных усилий человека, приводить примеры; 
—выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных 
и нравственных ценностей, духовно­ нравственной культуры народов России, 
российского общества как источника и основы духовного развития, 
нравственного совершенствования; 
—рассказывать о нравственных заповедях, нормах христианской морали, 
их значении в выстраивании отношений в семье, между людьми, в 
общении и деятельности; 
—раскрывать основное содержание нравственных категорий в православной 
культуре, традиции (любовь, вера, милосердие, прощение, покаяние, сострадание, 
ответственность, послушание, грех как нарушение заповедей, борьба с грехом, 
спасение), основное содержание и соотношение ветхозаветных Десяти заповедей 
и Евангельских заповедей Блаженств, христианского нравственного идеала; 
объяснять «золотое правило нравственности» в православной христианской 
традиции; 



—первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, 
поведения (своих и других людей) с позиций православной этики; 
—раскрывать своими словами первоначальные представления о 
мировоззрении (картине мира) в православии, вероучении о Боге­Троице, 
Творении, человеке, Богочеловеке Иисусе Христе как Спасителе, Церкви; 
—рассказывать о Священном Писании Церкви — Библии (Ветхий Завет, 
Новый Завет, Евангелия и евангелисты), апостолах, святых и житиях 
святых, священнослужителях, богослужениях, молитвах, Таинствах (общее 
число Таинств, смысл Таинств Крещения, Причастия, Венчания, Исповеди), 
монашестве и монастырях в православной традиции; 
—рассказывать о назначении и устройстве православного храма (собственно 
храм, притвор, алтарь, иконы, иконостас), нормах поведения в храме, общения 
с мирянами и священнослужителями; 
—рассказывать о православных праздниках (не менее трёх, включая 
Воскресение Христово и Рождество Христово), православных постах, 
назначении поста; 
—раскрывать основное содержание норм отношений в право­ славной семье, 
обязанностей и ответственности членов семьи, отношении детей к отцу, 
матери, братьям и сёстрам, старшим по возрасту, предкам; православных 
семейных ценностей; 
—распознавать христианскую символику, объяснять своими словами её смысл 
(православный крест) и значение в право­ славной культуре; 
—рассказывать о художественной культуре в православной традиции, об 
иконописи; выделять и объяснять особенности икон в сравнении с картинами; 
—излагать основные исторические сведения о возникновении православной 
религиозной традиции в России (Крещение Руси), своими словами объяснять 
роль православия в становлении культуры народов России, российской 
культуры и государственности; 
—первоначальный опыт поисковой, проектной  деятельности по изучению 
православного исторического и культурного наследия в своей местности, регионе 
(храмы, монастыри, святыни, памятные и святые места), оформлению и  
представлению её результатов; 
—приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на 
этические нормы религиозной культуры и внутреннюю установку личности, 
поступать согласно своей со­ вести; 
—выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, 
отношения человека, людей в обществе к религии, свободы вероисповедания; 
понимание российского общества как многоэтничного и многорелигиозного 
(приводить примеры), понимание российского общенародного   
(общенационального, гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, нашей 
общей Родине — России; приводить примеры сотрудничества последователей 
традиционных религий; 
—называть традиционные религии в России (не менее трёх, кроме 
изучаемой), народы России, для которых традиционными религиями 
исторически являются православие, ислам, буддизм, иудаизм; 



—выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности 
человеческой жизни в православной духовно-нравственной культуре, традиции. 
 
 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ КУРСА «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ 
КУЛЬТУРЫ». 
 
Россия – наша Родина. 
Россия. Родина. Патриот. Отечество. Столица. Президент. Государственные символы. 
Духовные традиции. 
Культура  и религия. 
Христианство. Православие. Культура. Религия. Возникновение и распространение 
православной    культуры. Связь  культуры народа и его религии. Значение  православной 
культуры в жизни людей, общества. 
Человек и Бог в православии. 
Творец. Мир. Культура. Православная культура. Любовь. Взаимосвязь  между 
религиозной (православной) культурой и поведением людей. Связь  человеческих 
представлений о Боге с законами добра. Основы духовной традиции православия. 
Православная молитва. 
Священное писание. Священное предание. Православие. Молитва. Молитва- славословие. 
Благодать. Молитва  как разговор человека с Богом, форма возможного общения человека 
с Богом. Виды  молитвы.  Отличие  материальных благ от духовных радостей. 
Происхождение  молитвы «Отче наш»,  смысл входящих в нее слов и выражений. 
Библия и Евангелие. 
Библия. Евангелие. Ветхий Завет. Новый Завет. Христианин. Откровение. Священное 
Писание. Пророк. Апостол. Значение  для христиан книг Ветхого и Нового Завета, 
значение для христианской культуры сюжетов Библии.  Структура  Библии.  Библия как  
обращение Бога к человечеству. 
Проповедь Христа. 
О мести. О богатстве. Завет Христа. 
Христос и Его Крест. 
Воплощение.  Рождество Христово. Боговоплощение. Жертва Христа. Голгофа. Распятие. 
Символика креста. Христианский  смысл жертвенного отношения к другому человеку. 
Пасха. 
 Русская пасха. Пасха Христова. Пасхальная полночь. Пасхальный гимн. Пасхальное яйцо. 
Светлая седьмица. Радоница. Земной путь  Иисуса Христа. Суть  Воскресения Христова. 
Празднование  Пасхи, традиции праздника, его символы. Пасхальные  открытки. 
 Православное учение о человеке. 
Тело. Душа. Внутренний мир человека. Христианское  представление о человеке. 
Христианское понимание взаимоотношения души и тела человека. Какие  качества души 
составляют внутренний мир человека. Различие телесных и душевных свойств и качеств 
человека.  Душа тем богаче, чем больше она отдает себя другим людям. 
Совесть и раскаяние. 
Раскаяние. Совесть. Различать  добро и зло человеку помогает совесть. Значение   
покаяния в православной культуре. Разница  между покаянием и признанием ошибки. 
Заповеди. 
Заповеди. Моисей. Обстоятельства, при которых были даны заповеди. Структура 
заповедей  и значение. Заповеди  помогают людям различать добро и зло. Выполнение  
или нарушение заповедей влияет на внутренний мир человека. 
Милосердие и сострадание. 



Самарянин. Милосердие. Сострадание. Милостыня. Милосердие как основополагающий  
нравственный постулат; начало, облагораживающее и улучшающее жизнь человека и 
общества. Этимологии слова «милосердие». Христианское  значение слова «ближний» 

Золотое правило этики. 
Грех. Неосуждение.  «Золотое правило» как условие оценивания собственного поведения. 
Связь  неосуждения с памятью о своих ошибках.различие отношения к греху и отношения 
к  согрешившему человеку. 
Храм. 
Икона. Благословение. Иконостас. Алтарь. Внутреннее устройство православного храма. 
Традиции и правила поведения в нем.  Православные храмов родного края. 
Икона. 
 Икона. Святые. Лик. Нимб. Молитва. Иконопись  как достояние мировой художественной 
и духовной культуры.  Особенности иконописного изображения. Различия  в написании 
иконы и картины. Способы  и средства изображения в иконе духовного мира.  Отношение  
к иконам, как к изображению священных для православных христиан  образов. 
Подведение итогов. 

Представление творческих работ учащихся. Презентация творческих проектов 
учащихся 

Как христианство пришло на Русь. 
Мудрость. Крещение. Исповедь. Вера в единого Бога. Святая Русь. Церковь. 
Подвиг 
Подвиг. Подвиг ради себя. Жертва ради другого человека. Жертва Богу. Подвижник. 
Заповеди блаженств. 
Заповеди блаженств. Нагорная проповедь Христа. Нищие духом. Блаженны плачущие. 
Блаженны кроткие. Блаженны милостивые. Блаженны алчущие и жаждущие правды. 
Блаженны миротворцы. Блаженны чистые сердцем. 
Зачем творить добро? 
Самоотверженность. Святой. 
Чудо в жизни христианина. 
Добродетель. Вера. Надежда. Любовь. Святая Троица. 
Православие о Божием суде 
Божий суд. Смерть в христианстве. Вера в бесмертии. 
Таинство Причастия. 
Тайная вечеря. Причастие. Христова сила и благодать. Крещение. Литургия. 
Монастырь. 
Монах. Послушание. Монашенские обеты. Инок. 
Отношение христианина к природе. 
Ответственность за мир. Христианское милосердие. 
Христианская семья. 
Семья. Венчание. Бремя. Тактичность. Брак. 
Защита Отечества. 
Оборонительная война. Подвиг. Герои. 
Христианин в труде. 
Заповедь труда. Труд. Лень и гордыня. 
Любовь и уважение к Отечеству. 
Светская этика. Духовные традиции России. Любовь. Патриотизм. 
Подведение итогов. 

 

 



 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА «ОРКСЭ» (Основы православной 
культуры) 

 

№ урока Название раздела Количество часов 
по программе 

1 Россия – наша Родина 1 

2 Культура и религия 1 

3 Как христианство пришло на Русь 1 

4 Бог, мир, человек 1 

5 Библия  1 

6 Ошибка первых людей 1 

7 Вдали от рая 1 

8 В ожидании Спасителя 1 

9 Десять заповедей 1 

10 Благовещение. Рождество Христово  1 

11 Богоявление. Искушение в пустыне 1 

12 Нагорная проповедь 1 

13 Евангельские притчи 1 

14 Крест  1 

15 Пасха  1 

16 Итоговые учебные проекты 1 

17 Храмы России 1 

18 Икона  1 

19 Церковнославянский язык 1 

20 Православная молитва 1 



21 Церковь  1 

22 Причастие  1 

23 Покаяние  1 

24 Подвиг  1 

25 Брак  1 

26 Родители и дети 1 

27 Монашество  1 

28 Труд и творчество 1 

29 Любовь – вершина добродетелей 1 

30 Суд Божий и суд человеческий 1 

31 Отечество земное и небесное 1 

32 Итоговый опрос 1 

   

 
 

Календарно- тематическое планирование курса ОРКСЭ (Основы православной 
культуры) 32 часа. 

О.Ю. Васильева. Основы религиозных культур и светской этики.  
Основы православной культуры. 4 класс. М., «Просвещение», 2024. 

 
№ урока Название раздела Дата  

1 Россия – наша Родина 26.09 

2 Культура и религия 26.09 

3 Как христианство пришло на Русь 03.10 

4 Бог, мир, человек 10.10 

5 Библия  17.10 

6 Ошибка первых людей 24.10 



7 Вдали от рая 07.11 

8 В ожидании Спасителя 14.11 

9 10 заповедей 21.11 

10 Благовещение. Рождество Христово 28.11 

11 Богоявление. Искушение в пустыне 05.12 

12 Нагорная проповедь 12.12 

13 Евангельские притчи 19.12 

14 Крест  26.12 

15 Пасха 09.01 

16 Итоговые учебные проекты 16.01 

17 Храмы России 23.01 

18 Икона 30.01 

19 Церковнославянский язык 06.02 

20 Православная молитва 13.02 

21 Церковь  20.02 

22 Причастие  27.02 

23 Покаяние  06.03 

24 Подвиг  13.03 

25 Брак  20.03 

26 Родители и дети 03.04 

27 Монашество  10.04 

28 Труд и творчество 17.04 

29 Любовь – вершина добродетелей 24.04 

30 Суд Божий и суд человеческий 08.05 

31 Отечество земное и небесное 15.05 



32 Итоговый опрос 22.05 

 
 
 
Интернет-ресурсы 
1. Библейская хронология (http://www.cynet.com/Jesus/time.htm)Библия 
(http://ccel.wheaton.edu/wwsb/) 
2. Мир религий (http://www.religio.ru/) 
3. Общество. Религия. Культура (http://www.ork.va/) 
4. Православие в России (http://ww.or.ru/) 
5. Православное христианство. Каталог православных ресурсов в Интернете 
(http://www.hristianstyo.ru) 
6. Русская православная церковь (http://www.russian-orthodox.church.org.ru) 
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